Skolni jidelna p¥i Vys$si odborné skole a Stfedni pramyslové skole, Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek ¢. 44 Boruvka

2024

Pondeéli 28. 10.

Utery 29. 10.

Streda 30. 10.

Ctvrtek 31. 10.

Patek 1. 11.

Chléb, Sunkova péna,

Toustovy chléb, maslo, syr,

Rohliky, pomazanka z

Chléb Zitny, pomazanka z ryb

Presnidavka zelenina, €aj zelenina, kakao nutely, ovoce, bild kdva v tomaté, ¢aj
A-1a,7 A-1a,6,7 A-1a,7,8 A-1ab,4,7
Polévk Gulstova Zeleninova se syrovym Brokolicowy kré Hoveézi s nudlemi
ulasova (. rokolicovy krém
olevka kapanim Y
A-1a,6,9 A-1a,3,7,9 A-1a,3,7,9 A-1a,3,7,9
Livanecky s tvarohem, ¢aj, Rizoto s kousky lososa, Kureci tizek, bramborova Veprova kyta na paprice,
mléko s ptichuti, voda s zelenina, ¢aj, mléko, voda s | kase, okurkovy salat, ¢aj, téstovina, ovoce, ¢aj, mléko,
Obeéed citronem citronem mléko, voda s citronem voda s citrénem
A-1a,3,7 A-4,7,9 A-1a,3,7,11 A-1a,3,7
Zitny rohlik, Zervé, zelenina, Ovocny jogurt, piskoty, ¢aj | Chléb, hummus, karotka, ¢aj| Croissant, ovoce,
Svacina malcao mléko s pFichuti

A-1a,b,6,7

A-1a,3,7

A-1a,11

A-1a,7

Zména jidelniho listku vyhrazena!

Kuchaiky: Marie Prochazkova, Dana Kopecka, Hyldkova Lenka

1a — pSenice
1b - Zito

p — mouka psSeni¢na, Z— mouka zZitna

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Barbora Miillerova




